
Maßgeschneiderte Lösungen für begleitetes
Baden und Duschen 

ARJO HYGIENE- UND WELLNESS-LÖSUNGEN



Über Arjo

Gegründet:

1957
Hauptsitz:

Malmö, Schweden

Mitarbeiter:

>6.000
Globale Reichweite:

>100

Lösungen für Herausforderungen 

im Gesundheitswesen:

Arbeitsbedingte 

Verletzungen

Hochwertige Pflege 

und Lebensqualität

Nosokomiale 

Erkrankungen

Kosten und 

Effizienz



• Eine Arbeitsumgebung, die effiziente 

Pflegevorgänge ermöglicht

• Geeignete Hilfsmittel zur Förderung 

der Mobilität der Pflegebedürftigen

und der Arbeitssicherheit für die 

Pflegekräfte

• Anwendung bewährter Pflegetechniken 

und definierter Arbeitsabläufe

2.

Verbesserte 

Vitalfunktionen

1.

Mobilität

5.

Reduzierter 

Unterstützungs-

bedarf

6.

Reduzierter 

Unterstützungs-

bedarf

3.

Verringerung der Folgen

von Immobilität

4.

Lebensqualität

8.

Verbesserte Pflege und 

mehr Rentabilität

7.

Verringerung von Krankenstand, 

Fluktuation und 

Schadensersatzansprüchen

Die Philosophie der Positiven 

Acht von Arjo

Das Zusammenspiel aus Umgebung, 

Hilfsmitteln und Pflegetechniken muss 

gegeben sein, damit die Vorteile der 

Positiven Acht zum Einsatz kommen 

Umgebung, Hilfsmittel

und Pflegetechniken

PATIENT/

BEWOHNER

PFLEGEKRAFT

Geist Körper

Positive Auswirkungen der 

richtigen Umgebung, der 

richtigen Hilfsmittel und der 

richtigen Pflegetechniken



Mit den integrierten Hygiene- und 

Wellnesslösungen von Arjo können 

Sie eine bequeme Hygiene- und 

Wellnessversorgung anbieten, die 

an die individuellen Bedürfnisse 

Ihrer Patienten und Bewohner 

angepasst werden können, um das 

Wohlbefinden und die Effizienz in 

Ihrer Pflegeumgebung zu steigern.

Begleitetes Baden und Duschen
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Die erfolgreiche Erfüllung der hygienischen 

Bedürfnisse von Bewohnern und Patienten –

sowohl in der Akut- als auch in der 

Langzeitpflege – ist gegebenenfalls mit 

erheblichen Herausforderungen verbunden. 

Die hygienische Versorgung ist im 

Bereich der Pflege mit dem höchsten 

Gefahrenpotenzial verbunden.

Arjo ist davon überzeugt, dass Baden und 

Duschen entspannende und sensorische 

Erlebnisse sein sollten, die das 

Wohlbefinden fördern und die 

Lebensqualität von Bewohnern und 

Patienten verbessern. 

Erfüllung der hygienischen 

Bedürfnisse von Bewohnern 

und Patienten
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Unsere Lösungen 

wurden speziell 

entwickelt, damit 

Sie persönliche 

Pflegeleistungen 

anbieten können, die 

vorteilhaft für die 

Pflegebedürftigen und 

sicher sowie effizient für 

Pflegekräfte sind.



• Tägliche Hygieneaufgaben effizient und mit 

möglichst wenigen Transfers durchzuführen

• Eine würdevolle Erfahrung zu bieten, die für 

den Bewohner oder Patienten beruhigend 

und therapeutisch wirkt

• Flexibilität zu bieten, um ein breites 

Spektrum von Bedürfnissen der Bewohner 

und Patienten abzudecken

• Zu ermöglichen, dass Aufgaben von einer 

einzelnen Pflegekraft durchgeführt werden 

und diese eine bequeme Arbeitshaltung 

einnehmen kann

Die Hygienelösungen von Arjo 

helfen Ihnen dabei:
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Das Verständnis der besonderen Bedürfnisse der 

einzelnen Bewohner und Patienten ist der Schlüssel 

zu einer qualitativ hochwertigen Hygiene- und 

Wellnessversorgung. 

Verständnis der Bedürfnisse 

von Patienten verschiedener 

Mobilitätsstufen
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Carl
Verfügt über eine gewisse 

Oberkörperstabilität und 

kann bei begleiteten 

Transfers aktiv mitwirken. 

Albert 
Ist gehfähig und 

unabhängig. 

Barbara
Kann sich bis zu einem 

gewissen Grad selbst 

stützen. 

Doris
Kann sich mit Unterstützung 

aufrichten und benötigt volle 

Unterstützung bei den täglichen 

Transfers und Positionierungen. 

Emma
Liegt zumeist im Bett und 

benötigt Hilfe bei der 

persönlichen Pflege und 

allen Transfers. 

Arjo hat die Mobility Gallery™ entwickelt, ein Beurteilungs-

und Kommunikationstool, das Sie entsprechend der spezifischen 

Mobilitätsstufe eines Bewohners oder Patienten sowie seiner 

persönlichen Vorlieben, wie in der untenstehenden Skala angegeben, 

bei der Auswahl der richtigen Hygienelösung unterstützt. 

Alle Hygiene- und Wellnesslösungen von Arjo werden nach dieser Skala kategorisiert und auf den Bewohner und Patienten ausgerichtet, 

für den sie am besten geeignet sind. 



Begleitetes 

Duschen
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Die Hygienebedürfnisse unterscheiden sich je 

nach Pflegesituation erheblich und ergeben 

sich aus einem breiten Spektrum physischer und 

kognitiver Fähigkeiten Ihrer Patienten oder 

Bewohner. Unsere Lösungen für das begleitete 

Duschen sind so konzipiert, dass Sie in einer 

ergonomisch einwandfreien Position arbeiten 

können, während eine wohltuende und positive 

persönliche Interaktion mit Ihrem Patienten oder 

Bewohner unterstützt wird. 

Jeder Patient und Bewohner ist einzigartig und die 

individuellen Bedürfnisse und Vorlieben können 

von Tag zu Tag variieren. Die Duschlösungen von 

Arjo ermöglichen effiziente Hygieneroutinen, die auf 

die individuellen Bedürfnisse jedes Bewohners oder 

Patienten abgestimmt werden können. 



Carino®

Ein höhenverstellbarer Duschstuhl für alltägliche, 

begleitete Hygieneaufgaben wie dem Waschen 

und dem Toilettengang. Mit patentiertem, 

geschwungenem Rahmen und schwenkbaren 

Beinstützen.

BEISPIELE AUS DEM PORTFOLIO
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Carevo®

Der Carevo Duschwagen wurde für Bewohner entwickelt, 

die in einer liegenden Position bleiben müssen, und bietet 

patentierte Merkmale wie die Flexi Zone für mehr Komfort 

sowie die flexiblen Ergo-Zugangsbereiche, welche es 

Ihnen ermöglichen, näher am Patienten zu arbeiten und 

die statische Belastung zu reduzieren. 

Carendo®

Der Carendo ist ein höhenverstellbarer Mehrzweck-

Duschstuhl, der Ihnen eine bequeme Arbeitshaltung 

ermöglicht und zudem über die Pflegefunktion (Care 

Raiser) verfügt, die Ihnen zum Durchführen von 

Hygieneaufgaben einen diskreten Zugang zum 

Unterkörper des Bewohners ermöglicht.

Entwickelt für Personen wie Barbara und Carl
Entwickelt für Personen wie Carl und Doris

Für Pflegebedürftige wie Emma entwickelt
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Das Baden fördert das Wohlbefinden der 

Bewohner und Patienten und kann die 

Lebensqualität verbessern. Deshalb ist unser 

Angebot an Hygiene- und Wellnesslösungen 

so flexibel gestaltet, dass alle Bewohner und 

Patienten die therapeutischen Vorteile des 

Badens erfahren können. 

Begleitete

Bade- und

Transferlösungen 

Unsere Badelösungen sind mit vielen Hebe- und 

Transferlösungen kombinierbar, sodass Sie Bewohner 

und Patienten in einem nahtlosen Vorgang vom Bett 

oder Rollstuhl in das Bad – und wieder zurück –

bringen können. 



Unsere Badelifter sind so konzipiert, dass sie von 

einer einzelnen Pflegekraft bedient werden können. 

Dadurch entfällt das manuelle Anheben und es sind 

weniger Transfers erforderlich. 

Sie können den Badelifter oder eine andere 

Transferhilfe je nach Mobilitätsstufe Ihres Bewohners 

oder Patienten und seiner bevorzugten Badeposition 

auswählen: Sitzen, Zurücklehnen oder Liegen. 

Die Arjo-Badelifter sind mit den Badewannen des 

Systems 2000* vollständig kompatibel, während das 

Baden mit Gurtsystemen (mit einem passiven Lifter) 

in jedem unserer Badewannenmodelle, einschließlich 

Parker, durchgeführt werden kann. 

Lifter für das begleitete 

Baden

11

*Die System 2000 Badewannen sind auch mit den Badeliftern Calypso

und Bolero kompatibel.



Alenti®

Der Badesitzlifter Alenti wurde für aktive und 

mäßig pflegebedürftige Bewohner und Patienten 

entwickelt und bietet eine komfortable Sitz- und 

zurückgelehnte Position. Der Alenti hat eine kleine 

Stellfläche, ist leicht zu manövrieren und kann von 

beiden Seiten der Wanne aus angedockt werden. 

Der Alenti lässt sich auch für zusätzliche 

wesentliche Hygieneaufgaben wie den 

Toilettengang verwenden.

BEISPIELE AUS DEM PORTFOLIO
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Maxi Sky® 2
Der Deckenlifter Maxi Sky 2 erleichtert den 

Transfer von stärker pflegebedürftigen Patienten 

oder Bewohnern. Zum Duschen und Baden ist der 

Deckenlifter mit einem Netzgurt zu verwenden, 

durch den das Wasser einfach durchfließen kann.

Miranti®

Der elektrische Miranti®-Badeliegelifter stellt 

sicher, dass eine einzelne Pflegekraft einen 

pflegebedürftigen Bewohner oder Patienten 

in eine liegende Position bringen kann, um 

ein entspanntes Badeerlebnis zu ermöglichen.

Entwickelt für Personen wie Albert, Barbara und Carl

Entwickelt für Personen wie Doris und Emma
Der Miranti ist kompatibel mit den Wannen vom System 2000 

und den Wannenlängen vom System 23 und vom System 25. 

Entwickelt für Personen wie Doris und Emma
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Unsere Badelösungen vom System 2000 sind so 

konzipiert, dass sie eine optimierte Baderoutine 

ermöglichen, die von einer einzelnen Pflegekraft 

durchgeführt werden kann, und dass sie die 

Bedürfnisse der Patienten und Bewohner aller 

Mobilitätsstufen erfüllen. 

System 2000 

Lösungen für 

begleitetes Baden 

Das System 2000 umfasst einzigartige Badewannenformen, 

die vollständig mit unserem gesamten Sortiment an Arjo-

Badeliftern kompatibel sind und Ihnen die Flexibilität bieten, 

die richtige Lösung für Ihren Bewohner oder Patienten zu 

wählen. Alle Badewannen sind vollständig höhenverstellbar, 

damit Sie immer in einer sicheren und bequemen Position 

arbeiten und eine positive persönliche Interaktion während des 

Badevorgangs haben können. 

Alle Badewannen vom System 2000 bieten optional 

multisensorische Funktionen wie Hydromassage, Hydrosound 

und Sound & Vision, um so die therapeutischen Vorzüge des 

Badeerlebnisses für Ihren Bewohner oder Patienten noch weiter 

zu steigern. 

System 2000 Lösungen 

für begleitetes Baden 



Rhapsody®

Eine einzigartige Schlüssellochform, die 

zusätzlichen Platz für die Schultern bietet 

und einen besseren Zugang zum 

Oberkörper des Bewohners ermöglicht, 

was den Komfort beim Aufenthalt in der 

Wanne erhöht.

BEISPIELE AUS DEM PORTFOLIO
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Primo®

Verfügt über die bekannte Form einer 

herkömmlichen geraden Badewanne.

Der Primo Wannenkörper ist breiter 

dimensioniert und speziell für die 

Bedürfnisse größerer Bewohner konzipiert.

Alle Badewannen vom System 

2000 verfügen über die 

folgenden Sicherheitsmerkmale

• Zahlreiche Verbrühschutz-Funktionen, 

darunter eine digitale Temperaturanzeige 

mit einfacher Bedienung, temperatur-

und druckregulierende Mischventile 

und eine automatische Heißwasser-

Abschaltung, wenn die Temperatur 

sichere Werte überschreitet. 

• Integriertes Desinfektionssystem zur 

bequemen Reinigung und Desinfektion 

der Bade- und Transferausstattung 

(optional). 

• Notabsenkung im Falle eines 

Stromausfalls. 

• Heißwasserspülung zur Verhinderung 

von Bakterienwachstum in den 

Rohrleitungen. 
Geeignet für alle Mobilitätsstufen Geeignet für alle Mobilitätsstufen



Dank der zusätzlichen 

Liegefunktionalität des Arjo-

Sortiments an Sitzbadewannen und 

Badewannen mit Neigevorrichtung 

können körperlich weniger 

eingeschränkte Bewohner und 

Patienten die therapeutischen 

Vorteile des Badens genießen. 

Sitz- und

Liegebadlösungen 

15



Parker®

Höhenverstellbare Sitzbadewanne 

mit Neigefunktion 
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Die Parker ist eine höhenverstellbare 

Sitzbadewanne mit Neigefunktion und 

charakteristischer Seitentür, die Ihrem 

Bewohner den Einstieg erleichtert. Die 

Seitentür wurde im Hinblick auf Bewohner 

der Mobilitätsstufen A bis C entwickelt und 

reduziert die Notwendigkeit des Einsatzes 

eines zusätzlichen Badelifters. Die Parker 

ist in Verbindung mit einem passiven Lifter 

auch für Bewohner der Mobilitätsstufe D 

geeignet. 

EINSTIEG MIT SEITLICHER TÜR 

Erleichtert den Zugang für den Transfer der 

Bewohner und Patienten und macht einen 

zusätzlichen Badelifter überflüssig. 

KOMPATIBEL MIT TRANSFERHILFEN 

VON ARJO 

Kompatibel mit aktiven und passiven Liftern 

von Arjo zur Erleichterung reibungsloser 

Transfers – ohne manuelles Heben. Für den 

Transfer von Bewohnern mit Mobilitätsstufe 

D sollte ein Deckenlifter verwendet werden. 

FÖRDERUNG DES WOHLBEFINDENS 

Wählen Sie zwischen konventionellem 

Baden, Air Spa™ und Sound & Vision™, 

um ein beruhigendes, multisensorisches 

Badeerlebnis zu schaffen, das Ihren 

Bewohnern und Patienten hilft, sich zu 

entspannen.

Entwickelt für Personen wie Albert, Barbara, Carl und Doris



Das Baden fördert das 

Wohlbefinden der Bewohner und 

Patienten: Ein warmes Bad kann 

dazu beitragen, die Muskeln zu 

entspannen, den Hautzustand 

zu verbessern und den Geist 

zu entspannen. Das Angebot 

der Badelösungen von Arjo 

stellt sicher, dass Bewohner 

und Patienten des gesamten 

Mobilitätsspektrums die 

therapeutischen Vorteile des 

Badens erfahren können.

Baden und

Wellness

17

Therapeutischer

Nutzen, der über 

die tägliche 

Routine 

hinausgeht



Ausstattungsmerkmale 

und Therapiemöglichkeiten
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Die Badelösungen von Arjo 

umfassen eine Reihe von Funktionen 

und Therapieoptionen, die das 

Badeerlebnis verbessern und Ihnen 

dabei helfen, eine angenehme und 

positive persönliche Interaktion zu 

schaffen.

* Verfügbar für das System 2000

Hydrosound™ trägt zum Schutz der Haut Ihrer 

Bewohner und Patienten bei, indem es eine 

angenehme und entspannende Alternative zum 

manuellen Waschen bietet. Hydrosound erzeugt 

Schalldruckwellen im Wasser und Millionen von 

Luftblasen, die als sanftes Peeling fungieren und 

Schmutzpartikel ohne physischen Kontakt entfernen.

Hydromassage™*

– Spa-Therapie

Hydrosound™*

– Reinigungstherapie

Die eingebaute Hydromassage™-Einheit erzeugt 

Millionen kleiner Bläschen im Badewasser, um einen 

sanften Massageeffekt zu erzielen, der die periphere 

Blutzirkulation anregt, Muskelverspannungen löst 

und das Baden zu einem wohltuenden, sensorischen 

Erlebnis macht. Die Intensität kann an die Vorlieben 

Ihres Bewohners oder Patienten angepasst werden.

Quellen: Goto et al (2018), Al-Qubaeissy K et al (2013), Sung HC & Chang AM (2005), Goris DE et al (2016), 

Ray KD & Fitzsimmons S (2014), Lim KO, Lee DY & Shin WS (2013).



Ausstattungsmerkmale und 

Therapiemöglichkeiten
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Die Badelösungen von Arjo umfassen 

eine Reihe von Funktionen und 

Therapieoptionen, die das Badeerlebnis 

verbessern und Ihnen dabei helfen, 

eine angenehme und positive 

persönliche Interaktion zu schaffen.

** Verfügbar für System 2000, Parker

*** Verfügbar für Parker

Um den Bewohnern und Patienten ein sanftes 

und entspannendes Spa-Gefühl zu vermitteln, 

kann das Air Spa™ auf ein mildes oder belebendes 

Massageerlebnis eingestellt werden.

Sound and Vision™**
– Ein multisensorisches Erlebnis

Air Spa™***

Farbige Unterwasserbeleuchtung und sanfte Musik 

verstärken die Wirksamkeit des Bads und helfen, 

gestresste oder ängstliche Bewohner und Patienten zu 

beruhigen. Die Unterwasserbeleuchtung im Fußbereich 

der Wanne kann zwischen rot, grün, blau, rosa und gelb 

wechseln und ein USB-Anschluss bietet die Möglichkeit, 

entspannende MP3-Titel nach den persönlichen 

Vorlieben Ihres Patienten oder Bewohners abzuspielen.

Quellen: Goto et al (2018), Al-Qubaeissy K et al (2013), Sung HC & Chang AM (2005), Goris DE et al (2016), 

Ray KD & Fitzsimmons S (2014), Lim KO, Lee DY & Shin WS (2013).



Übersicht
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Carino

Carendo

Carevo

Alenti

Miranti

Maxi Sky

System 2000 Rhapsody

System 2000 Primo

Parker



Arjo.A00083.1.1.INT.EN

Das Portfolio von Arjo

Produkte

Hebe- und 

Transferlösungen

Hygiene und Wellness Dekubitus-Prophylaxe Medizinische Betten VTE-Prophylaxe Desinfektion Diagnostik

Service

Klinische Beratung Arjo Vor-Ort-Service Mietlösungen & 

Finanzierung

Frühmobilisierung Langzeitpflege & Demenz Bariatrische Pflege Architekten und Planer

Lösungen

Arjo.A00292.1.0.DE.DE

Oktober 2019. Nur von Arjo hergestellte Teile, die speziell für den jeweiligen Zweck konzipiert wurden, dürfen in Verbindung mit den von Arjo bereitgestellten Geräten und Produkten verwendet werden. Wir streben nach kontinuierlicher 

Verbesserung und behalten uns aus diesem Grund das Recht vor, Designs und Spezifikationen ohne vorherige Ankündigung zu ändern. ® und ™ sind Marken der Arjo Unternehmensgruppe.

© Arjo, 2020

Bei Arjo engagieren wir uns für die Verbesserung des täglichen Lebens von Menschen mit eingeschränkter Mobilität und altersbedingten gesundheitlichen Beeinträchtigungen. Mit Produkten und Lösungen für einen ergonomischen, 

sicheren Transfer von Pflegebedürftigen und ihre hygienische Versorgung, Desinfektion und Diagnose, sowie eine wirksame Prophylaxe von druckbedingten Verletzungen und venöser Thromboembolie, helfen wir Mitarbeitern im 

Gesundheitswesen, den Standard einer sicheren und würdevollen Pflege kontinuierlich anzuheben. Bei allem, was wir tun, steht der Mensch im Mittelpunkt, nach unserem Motto „With people in mind“. 

Arjo AB · Hans Michelsensgatan 10 · 211 20 Malmö · Sweden · +46 10 335 4500

Arjo Deutschland GmbH  · Peter-Sander-Straße 10  · 55252 Mainz-Kastel  · Deutschland · +49 6134-186 0

Arjo AG · Fabrikstrasse 8/Postfach · 4614 Hägendorf · Schweiz · +41 (0) 61 337 97 77

Arjo Austria GmbH · Lemböckgasse 49A · 123 Wien · Österreich · +43 (0) 866 56

www.arjo.com


