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Ihr Partner bei der Planung 
von Pflegeeinrichtungen
With people in mind 
Unserem Leitsatz „With people in mind“  
entsprechend, arbeiten wir eng mit  
Architekten, Leitern von Gesundheitsein
richtungen, Spezialisten für sichere  
Transfers sowie mit Pflegebedürftigen  
und ihren Angehörigen zusammen. Unsere 
Erfahrung hat uns gelehrt, dass die richtige 
Kombination aus Umgebung, Hilfsmitteln  
und Pflegetechniken notwendig ist, um 
effiziente Pflegeeinrichtungen zu schaffen 
und dauerhaft eine gute Arbeitsumgebung 
zu gewährleisten. Deshalb ist es so wichtig, 
bereits in den frühen Planungsphasen  
einer neuen Einrichtung ausreichend  
Raum einzuplanen. 

Unser Angebot umfasst: 
• 	 Kenntnisse und Erkenntnisse über die 

Interaktion zwischen Pflegebedürftigen, 
Pflegekräften und Ausstattung.

• 	 Hinweise zum Platzbedarf für die 
Anwendung der richtigen Ausstattung 
und Arbeitstechniken für verschiedene 
Mobilitätsstufen.

• 	 Planungs- und Zeichnungsunterstützung  
für unsere Installationsprodukte.

• 	 Produktinstallationen und technische 
Dokumentation.

Globale Erfahrung 
auf lokaler Ebene
Ein Partner mit über 60 Jahren Erfahrung
Seit 1957 sind wir unserer Mission treu: der Verbesserung der Lebensqualität  
von Menschen mit eingeschränkter Mobilität oder altersbedingten Gesundheits
problemen. Mit Produkten und Lösungen für einen ergonomischen, sicheren  
Transfer von Pflegebedürftigen und ihrer hygienischen Versorgung, Reinigungs-  
und Desinfektionssystemen sowie einer Prophylaxe von druckbedingten Verletzungen 
und venöser Thromboembolie helfen wir Mitarbeitern im Gesundheitswesen,  
den Standard einer sicheren und würdevollen Pflege kontinuierlich anzuheben.  
Heute sind wir als globaler Partner anerkannt, der Produkte und Dienstleistungen  
in über 100 Ländern weltweit anbietet.



Einblicke und Ratschläge
Unsere Berater unterstützen 
Sie dabei, die Bedürfnisse 
Ihrer Pflegeeinrichtung nach 
Arbeitsraum, technischen 
Hilfsmitteln und Schulungen 
zu analysieren, um mit einem 
maßgeschneiderten Plan 
optimale Bedingungen für 
eine sichere Umgebung des 
Patiententransfers zu schaffen.

Dienstleistungen
•	 Beurteilung der Einrichtung
•	 Analyse der Anforderungen
•	 Analyse der Arbeitsumgebung
•	 Raumplanung

Beurteilungsinstrumente
•	 Positive Acht
•	 Mobilitätsgalerie

Einrichtungsplanung
In den Anfangsphasen 
eines Projekts bieten wir 
praktische Ratschläge zur 
Planung und Gestaltung der 
Pflegeeinrichtungen sowie 
Inspiration zur Gestaltung 
unterschiedlicher Raumarten.

Platzbedarf
•	 Ratschläge und Empfehlungen
•	 2D-Zeichnungen
•	 Wendekreise

Raumbeispiele und Informationen
•	 Toilette und Dusche
•	 Zentralbadezimmer
•	 Pflegearbeitsräume

Produktzeichnungen 
•	 2D-Zeichnungen

Wir unterstützen  
Sie von Beginn an
Arjo ist in zahlreichen Projekten für  
Gesundheitseinrichtungen ein Kooperations
partner. Wir wissen, dass es darauf  
ankommt, von Beginn an die richtige  
Ausstattung und Räume zu planen,  
um unnötige Kosten aufgrund von  
Konstruktionsänderungen in letzter  
Minute zu vermeiden.

Unser umfangreiches Portfolio umfasst 
wichtige Bereiche der individuellen Pflege 
mit einem Angebot von Qualitätsprodukten, 
Schulungen/Trainings, Dienstleistungen, 
Bewertungstools sowie Planungs- und  
Beratungsressourcen, die im Zusammenspiel  
integrierte Lösungen für eine optimierte 
Pflege sowie Qualität und Effizienz schaffen.
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Vorstudie Entwurf
Gebäude und  
Zeichnungen

Projekt­
planung

Endgültige  
Gestaltung
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Planungsunterstützung
Wir unterstützen Einrichtungen  
mit Installationszeichnungen und 
anderen technischen Spezifikationen  
sowie mit einem einfachen  
Zugang zu Produktzeichnungen  
und BIM-Objekten. 

Produktzeichnungen 
•	 3D-Zeichnungen
•	 BIM-Objekte

Produktspezifikationen

Installationszeichnungen  
und Spezifikationen

Produkte
Arjo kann Ihnen für jedes Arjo Produkt die  
vollständigen Spezifikationen, technische  
Informationen, Zeichnungen sowie Installations- 
und Betriebsanweisungen zur Verfügung stellen. 

Produktinstallationen und Dokumentation 
•	 Vollständige Spezifikationen
•	 Technische Informationen 
•	 Zeichnungen
•	 Bedienungs- und Wartungsanleitung 
•	 Inbetriebnahme und Validierungsdokumentation

Schulung und In-Service-Support

Endgültige  
Gestaltung

Eröffnung  
Betreiber

Genehmi­
gungen Spezifikationen Bau

Abschluss­
termin
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Wir unterstützen Sie im Laufe des gesamten  
Projekts – von frühzeitiger Beratung in  
Sachen Raumgestaltung und Platzbedarf  
bis hin zur Unterstützung bei Konstruktions-
zeichnungen oder Installation der Ausstattung.  
Sie können sich darauf verlassen, dass unsere 
Projektteams für Sie da sind und Sie von  
der Entwurfsphase bis zum Abschluss Ihres 
Projekts unterstützen.
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Unsere Philosophie – 
die Positive Acht™

Die Grundlage unserer Arbeit bildet die Philosophie der Positiven Acht™,  
die mit der Kombination von Umgebung, Hilfsmitteln und Pflegetechniken beginnt. 
Sie veranschaulicht die möglichen positiven Auswirkungen für Pflegekräfte  
und Pflegebedürftige, die durch eine verbesserte Mobilität entstehen. Indem Sie 
ausreichend Raum gewährleisten, optimieren Sie die Möglichkeiten zur Auswahl  
der richtigen Hilfsmittel und zur Anwendung der korrekten Pflegetechniken.  
Dadurch erhalten Sie sowohl bestmögliche Arbeitsbedingungen für die Pflegekräfte 
als auch optimale Pflegebedingungen für die Pflegebedürftigen. Somit wird der 
gesamte Pflegeprozess verbessert und die Bewohner und Patienten fühlen sich 
mobiler, gesünder und glücklicher.

Weniger Bedarf 
an Unterstützung

Weniger 
Verletzungen und 
erhöhte Ef	zienz

Lebensqualität

Gesteigerte P�ege-
qualität und verbesserte 
wirtschaftliche Ergebnisse

Weniger Krankheits-
ausfälle, geringere 
Fluktuation und weniger 
Entschädigungsansprüche

Das Zusammenspiel aus Umgebung, Hilfsmitteln und P�egetechniken muss 
gegeben sein, damit die Vorteile der Positiven Acht zum Einsatz kommen

Mobilität

Verbesserte 
Vitalfunktionen

Reduzierte 
Risiken in Folge 
von Immobilität

Umgebung, Hilfsmittel 
und P�egetechniken

PATIENT/
BEWOHNER

PFLEGEKRAFT

Geist Körper
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Unsere Methodik –  
die Mobilitätsgalerie™

Wir haben die Mobilitätsgalerie™ entwickelt, ein validiertes Bewertungsinstrument 
zur Risikobewertung, das aus fünf verschiedenen Stufen funktioneller Mobilität 
beruht, von vollkommen mobilen und unabhängigen Personen (Albert) bis zu 
denjenigen, die vollständig bettlägerig sind (Emma), benannt in alphabetischer 
Reihenfolge von A bis E. Basierend auf diesen fünf Kundenprofilen haben wir 
Funktionsräume festgelegt, die die empfohlene Ausstattung für jede Mobilitätsstufe 
und das Arbeitsumfeld für die Pflegekräfte berücksichtigen.

Albert  
ist gehfähig und  

unabhängig.

Barbara  
kann sich durch Ab-
stützen bis zu einem 
gewissen Grad selbst 

aufrecht halten.

Carl  
sitzt im Rollstuhl  

und seine Fähigkeit, 
sich selbst  

aufrecht zu halten,  
ist eingeschränkt.

Doris  
sitzt im Rollstuhl  

und kann sich  
selbst nicht  

aufrecht halten.

Emma  
ist möglicherweise  

fast vollständig  
bettlägrig und  

völlig abhängig.



Bei der Planung einer Pflegeeinrichtung 
geht es um eine Planung für die Zukunft.  
Sie beeinflusst sowohl die Effizienz 
und Qualität der Pflege als auch die 
Arbeitsumgebung für die Pflegekräfte. 
Wie bereits in unserer Philosophie der 
Positiven Acht erläutert, können die richtige 
Umgebung sowie die richtige Ausstattung 
und die richtigen Pflegetechniken zu 
einer Vervielfachung positiver Effekte 
führen, durch die eine verbesserte Pflege 
mit mobileren Pflegebedürftigen, eine 
reduzierte Anzahl arbeitsbezogener 
Verletzungen und bessere finanzielle 
Ergebnisse erreicht werden können. 

Die Planung sollte die Mobilitätsniveaus aller 
Bewohner oder Patienten berücksichtigen, 
um eine Pflegeumgebung zu schaffen, 
die sich sowohl für Albert, der ambulant 
behandelt werden kann, als auch für Carl, 
der viel Unterstützung und Stimulation 
benötigt, und selbst für Emma eignet, die 
vollkommen pflegeabhängig ist. 

Um Sie bei der Planung und der Gestaltung  
von Pflegeeinrichtungen zu unterstützen, 
haben wir eine Reihe von Hilfsmitteln 
wie situationsabhängigen Platzbedarf, 
Wendekreise sowie komplette 
Raumkonzepte und Gestaltungsbeispiele 
entwickelt, die im Arjo Guide für Architekten  
und Planer verfügbar sind.

Die Bedeutung der  
richtigen Umgebung
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Am Bett

Bariatrische Raumlösungen

Zum WC

Der Pflegearbeitsraum

In der Dusche

Flure, Aufzüge  
und Stauraum

Im Badezimmer

Wendekreise und  
freier Durchgang

Bereiche im Arjo Guide für Architekten und Planer



PASST FÜR  

VERSCHIEDENE 

MOBILITÄTSSTUFEN

BERÜCKSICHTIGT 

DEN PLATZ FÜR  

DIE PFLEGEKRAFT

2350mm [93"]

800mm [31"] 800mm [31"]

2
70

0
m

m
 [

10
6

"]

Drawing Information
Number: 3.3
Section: In the shower
Situiation: Showering with a shower trolley

Drawing Information
Number: 4.14
Section: At the bath
Situiation: Central bathing area layout example #3 - Small with Parker
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Drawing Information
Number: 1.2
Section: At the bed
Situiation: Transfer between bed and mobile walking device
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Drawing Information
Number: 1.5
Section: At the bed
Situiation: Transfer between bed and wheelchair with a sling lift
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Drawing Information
Number: 8.6
Section: Turning radii and free passage
Situiation: Turning radii with a shower trolley 75” (1900  mm)
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Beispiele für Raumempfehlungen
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Drawing Information
Number: 6.2
Section: The soiled utility room
Situiation: Soiled utility room layout example #2 - Small room

Platzbedarf und Wendekreise

Raumkonzepte und Gestaltungsbeispiele

9
0

0
m

m
 [

35
"]

12
0

0
m

m
 [

47
"]

31
0

0
m

m
 [

12
2

"]

3500mm [138"]

800mm [31"]900mm [35"] 1700mm [67"]

1700mm [67"]

Drawing Information
Number: 1.9
Section: At the bed
Situiation: Transfer between bed and shower trolley
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Drawing Information
Number: 5.2
Section: The bariatric resident
Situiation: Transfer between bed and chair with a sling lift

Unsere  
Erkenntnisse finden  
Sie im Arjo Guide für  

Architekten und Planer unter  
www.arjo.com/de-de/ 
losungen/architekten- 

und-planer/
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Unser komplettes Angebot richtet sich sowohl an Akut- als auch  
Langzeitpflegeeinrichtungen und bietet Lösungen für Schlafzimmer, Hygiene,  
Transfer und Pflegearbeitsräume sowie verschiedene therapeutische Lösungen. 

Wir setzen uns dafür ein, den Alltag von Menschen zu verbessern, die von  
eingeschränkter Mobilität und altersbedingten gesundheitlichen Herausforderungen 
betroffen sind, und helfen Fachleuten in Pflegeumgebungen dabei, den Standard  
der sicheren und würdevollen Pflege kontinuierlich zu erhöhen.

SCHLAFZIMMERLÖSUNGEN

Krankenhausbetten
Ein Bettensortiment für die  
Anforderungen in Krankenhäusern

Betten für die Langzeitpflege
Betten für Senioren- und  
Pflegeeinrichtungen

TRANSFERLÖSUNGEN

Deckenlifter
Ein breites Sortiment an  
Deckenliftern, die sich in jede  
Einrichtung integrieren lassen.

Mobiler Patient 
Hebe- und Transfersysteme
Steh- und Aufrichthilfen, Bodenlifter 
und Gurte für den sicheren Transfer  
von Pflegebedürftigen

Unsere Lösungen – auf Ihre 
Bedürfnisse zugeschnitten

HYGIENISCHE VERSORGUNG

Badesysteme
Bade- und Transfersysteme  
für Pflegebedürftige aller  
Mobilitätsstufen

Duschsysteme
Duschlösungen für Pflegebedürftige  
aller Mobilitätsstufen

DESINFEKTION

Reinigungs- und  
Desinfektionsgeräte
Reinigungs- und Desinfektionsgeräte, 
chemische Produkte und Hilfsmittel  
für den Pflegearbeitsraum

THERAPEUTISCHE HILFSMITTEL

Therapeutische Hilfsmittel
VTE-Prophylaxe, Dekubitusprophylaxe, 
therapeutische Auflagen und Diagnose.
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Wir haben mit Architekten aus aller Welt  
gesprochen, um mehr über ihre Arbeitsprozesse 
zu erfahren und herauszufinden, wie wir sie  
unterstützen können. Das Ergebnis ist eine  
designorientierte, intuitive Plattform mit  
einfachem Zugang zu Informationen und  
Arbeitswerkzeugen, darunter: 

•	 Richtlinien zum Platzbedarf

•	 CAD-Zeichnungen

•	 BIM-Objekte

•	 Beispiele für das Raumkonzept

•	 Überlegungen zum Raumkonzept

Zugang zu unserem 
digitalen Portal

Bitte  
registrieren  
Sie sich hier,  

um Zugang zu 
erhalten

www.arjo.com/de-de/ 
losungen/architekten- 
und-planer/

Bei Arjo engagieren wir uns für die Verbesserung des täglichen Lebens von Menschen mit eingeschränkter Mobilität und  
altersbedingten gesundheitlichen Beeinträchtigungen. Mit Produkten und Lösungen für einen ergonomischen, sicheren  
Transfer von Pflegebedürftigen und ihrer hygienischen Versorgung, Desinfektion und Diagnose, sowie eine wirksame  
Prophylaxe von Dekubitus und venöser Thromboembolie, helfen wir Mitarbeitern im Gesundheitswesen, den Standard  
einer sicheren und würdevollen Pflege kontinuierlich anzuheben. Bei allem, was wir tun, stets „with people in mind“.  

Arjo AB · Hans Michelsensgatan 10, 211 20 Malmö, Sweden · +46 10 335 45 00
Arjo Deutschland GmbH · Peter-Sander-Straße 10 · 55252 Mainz-Kastel · Deutschland · +49 6134-186 0
Arjo AG · Fabrikstrasse 8/Postfach · 4614 Hägendorf · Schweiz · +41 (0) 61 337 97 77
Arjo Austria GmbH · Lemböckgasse 49A · 123 Wien · Österreich · +43 (0) 866 56

www.arjo.com

Arjo.A00086.1.0.DE.DE


